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В
 б о л ь ш и н с т в е  с л у ч а е в  п р и  п р о е к т и р о в а н и и  

и м о н т а ж е  и н ж е н е р н ы х  с и с т е м  з д а н и й  и с о 

о р у ж е н и й  о б щ е го  н а зн а ч е н и я , о т н о с я щ и х с я  

к  х р а м а м , -  ку х о н ь , с т о л о в ы х  (т р а п е з н ы х ), п о м е щ е 

н и й  а д м и н и с т р а т и в н о го ,  б ы т о в о го  (в кл ю ч а я  ж и л ы е  

п о м е щ е н и я - к е л ь и )  н а з н а ч е н и я -р а б о т ы  в ы п о л н я 

ю тс я  п о  и з в е с т н ы м  п р и н я т ы м  н о р м а т и в н ы м  д о к у 

м е н т а м  [1 -2 0 ].

О с н о в н а я  з а д а ч а  п р и  р е к о н с т р у к ц и и , о с о б е н н о  

к о гд а  э т о  к а с а е т с я  р е к о н с т р у к ц и и  с т а р и н н ы х  з д а 

н и й , в о с с т а н а в л и в а е м ы х  по  с т а р ы м  п р о е к т а м , или 

с т р о я щ и х с я  в с ти л е  с та р и н н ы х , - у ч е т т е п л о п р о в о д 

н о с т и  и и н е р ц и о н н о с т и  о гр а ж д а ю щ и х  ко н с т р у к ц и й ,

а т а к ж е  в ы б о р  м е с т  д л я  р а з м е щ е н и я  и н ж е н е р н о го  

о б о р у д о в а н и я  и м е с т  д л я  п р о к л а д к и  и н ж е н е р н ы х  

с и с т е м . П о д о б н ы е  з д а н и я  о тл и ч а ю тс я  м а с с и в н ы м и  

н а р у ж н ы м и  и в н у т р е н н и м и  с т е н а м и  (ш и р и н а  д о с т и 

га е т  1000  м м ), с в о д ч а ты м и  п о то л ка м и , н а л и ч и е м  р о 

с п и с и  и о т с у т с т в и е м  п о д в е с н ы х  п о то л ко в , гд е  бы л о  

бы  в о з м о ж н о  п р я т а т ь  и н ж е н е р н ы е  ко м м у н и ка ц и и .

Н е о б х о д и м о с т ь  с к р ы т и я  и н ж е н е р н ы х  к о м м у 

н и ка ц и й  не  р а з  в ы н у ж д а л а  р а с п о л а га т ь  и х  в то л щ е  

п о л о в , в кл ю ч а я  с и с т е м ы  о то п л е н и я  и в е н ти л я ц и и , 

а и н о г д а - п е р е х о д и т ь  на  в о з д у ш н о е  о т о п л е н и е  

и з - з а  н е в о з м о ж н о с т и  р а з м е щ е н и я  о т о п и т е л ь н ы х  

п р и б о р о в  о ткр ы то . К а ж д ы й  о тд е л ь н ы й  п р о е к т - э т о

► ► ИСТОРИЧЕСКОЕ ОТСТУПЛЕНИЕ

Мой первый опыт работы по реконструкции инженерных 

систем православных храмов был получен еще в СССР, тогда 

было не принято государственной строительной организации 

заключать договоры с Русской православной церковью (да

лее-РПЦ). О таком практически уникальном случае и хоте

лось бы рассказать.

Речь пойдет о Троице-Сергиевой лавре, расположен

ной в Сергиевом Посаде (в 80-е годы прошлого века город 

Загорск). Напомню, что лавра была основана в 1337 году. 

В 1742 году по указу императрицы Елизаветы Петровны была 

основана Духовная семинария, а в 1814 году в лавру была 

переведена Московская духовная академия (МДА), которая 

находится там и в наши дни.

В ночь с 27 на 28 сентября 1986 года в 50-м корпусе МДА 

вспыхнул пожар, который охватил коридоры и спальни обще

жития для учащихся 3-го класса семинарии. В результате по

жара был нанесен огромный ущерб: корпус был полностью

разрушен, обвалились плиты перекрытия актового зала, 

уничтожен деревянный барабан купола Покровского храма, 

повреждена храмовая роспись,

В те годы у РПЦ не хватало собственных специалистов, 

способных в сжатые сроки провести восстановительные ра

боты. Времени действительно было мало, так как в 1988 году 

ожидалось празднование 1000-летия Крещения Руси.

В этих условиях Патриарх Московский и всея Руси Пи

мен (Сергей Михайлович Извеков, участник ВОВ) обратился 

к председателю Мосгорисполкома Валерию Тимофеевичу 

Сайкину с просьбой выделить специалистов-строителей для 

проведения восстановительных работ.

В кратчайшие сроки «МосПроект-1» разработал проект 

восстановления МДА, и уже 12 марта 1987 года строители 

приступили к работам. Генподрядчиком было назначено 

СУ-90 треста «МОССТРОЙ-20» МОСПРОМСТРОЯ. Трестом 

тогда руководил Игорь Алексеевич Науменко, от главка ж
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и н д и в и д у а л ь н о е  р е ш е н и е , ко т о р о е  и яв л я е тся  з а л о 

го м  у с п е ш н о го  п р о е кта .

П ри  р е ш е н и и  в о п р о с о в  о то п л е н и я  и в е н ти л я ц и и  

х р а м о в , в ко то р ы х  п р о в о д я т с я  с л у ж б ы , н е о б х о д и м о  

у ч и ты в а ть  сл е д ую щ е е :

•  яв л я е тся  хр а м  з и м н и м  или л е тн и м ;

•  ч а с то та  и д л и т е л ь н о с т ь  п р о в о д и м ы х  с л у ж б  и м о 

л е б н о в ;

•  в о з м о ж н о с т ь  а с с и м и л я ц и и  в р е д н о с т е й  з а  с ч е т  

о б ъ е м а  х р а м а  и д л и те л ь н о с ти  п е р е р ы в о в ;

•  н а л и ч и е  т а м б у р о в  (об ы ч н о  и м е ю тс я ) п р и  вхо д е  

в храм ;

•  н а л и ч и е  и у с т р о й с т в о  б а р а б а н о в  в куп о л а х , ко л и 

ч е с тв о  и о р и е н та ц и я  в н и х  ф р а м уг;

•  а н а л и з  с у щ е с т в у ю щ е й  (есл и  р е ч ь  и д е т  о  р е к о н 

с т р у кц и и )  с и с т е м ы  о то п л е н и я  и ве н ти л яц и и ;

•  а н а л и з  в о з м о ж н ы х  и с то ч н и ко в  те п л о в о й  и э л е к т 

р и ч е с ко й  э н е р ги и ;

•  а н а л и з  и н те р ь е р а , н а л и ч и е  р о с п и с и , в о зм о ж н ы е  

м е с т а  у с т а н о в ки  п р и б о р о в  о то п л е н и я  и в е н ти л я 

ц и о н н ы х  р е ш е то к .

С л е д у е т  о т м е т и т ь , ч то  б о л ь ш и н с т в о  с т а р и н н ы х  

х р а м о в  б ы л и  п о с т р о е н ы  с  п р и м е н е н и е м  р а з н о в и д 

н о с те й  п е ч н о го  о то п л е н и я . П ечи  т о п и л и с ь  в п о д в а 

л а х  и о б о гр е в а л и  д ы м о в ы м и  га з а м и  пол  хр а м а , или 

печи  у с т р а и в а л и с ь  в с т е н а х  х р а м а  с  з а гр у з к о й  д р о в  

с  ул ицы  и о б о гр е в а л и  канал ы  в с т е н а х  хр а м а . В н е к о 

т о р ы х  с л у ч а я х  у д а в а л о с ь  и с п о л ь з о в а т ь  э ти  ка н а л ы  

д л я  в о з д у ш н о го  о то п л е н и я .

работы курировал Валерий Владимирович Сухотский. От

делочные работы выполнял трест «М0ССТР0Й-5», электро

снабжение-«ЭЛЕКТРОФАКС», сантехнику-«Моссантехстрой 

№3», вентиляцию-3-е Московское монтажное управление 

треста «Промвентиляция» главка «Промвентиляция» Минмон- 

тажспецстроя СССР, в котором я тогда работал прорабом.

Напомню, что это был 1987 год! СССР! Я -  молодой специа

лист, член партии, воспитанный в атеистической среде. Мно

гое было непривычно, интересно. Сама стройка ничем особо 

не отличалась от других, кроме некоторых особенностей: на 

территории лавры приняты достаточно строгие правила пове

дения, даже громко разговаривать не принято. От МДА были 

назначены ответственные за контроль проводимых работ по 

всем направлениям. Нес послушание иеромонах Евгений 

(сейчас архиепископ Верейский, ректор МДА). Ответствен

ным за все работы был архимандрит Дмитрий, заместитель

ректора по административной работе (ныне митрополит То

больский и Тюменский, ректор Тобольской духовной семина

рии). Наличие у многих выпускников МДА предшествующего 

технического высшего образования очень помогало в работе. 

Семинаристы направлялись в помощь как разнорабочие. Для 

рабочих и ИТР были созданы все условия для производства 

работ. Были и технические особенности: так, строители ос

воили технологию строительства куполов, отделочники -  под

готовку стен под роспись.

Следует сказать, что строители успели в срок, и 31 мая 

1988 года работы были завершены. Практически за год 

сметно-монтажные работы составили 4 млн советских рублей.

В июне 1988 года в СССР, в Загорске (Сергиев Посад) 

и Москве, прошли празднования 1000-летия принятия 

Христианства на Руси при князе Владимире Святославиче 

в 988 году.
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■ Во внимание к трудам Православной церкви 
А. В. Бусахин награжден Патриаршим знаком 
«700-летие преподобного Сергия Радонежского»

П ри  п р о е к т и р о в а н и и  с и с т е м  о то п л е н и я  х р а м о в  

с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь  о п ы т  п р е д ы д у щ и х  п о к о л е н и й  

и н ж е н е р о в . И м е н н о  о б о гр е в  п о л а  я в л я л с я  о п т и 

м а л ь н о й  с и с т е м о й . Так ка к  в п р а в о с л а в н ы х  х р а м а х  

в з и м н е е  в р е м я  не с н и м а ю т  в е р х н ю ю  о д е ж д у , н е т  

с м ы с л а  о б о гр е в а т ь  в е с ь  о б ъ е м  п о м е щ е н и я , а н а 

л и ч и е  т е п л о го  пола  д а е т  в о з м о ж н о с т ь  п р и х о ж а н а м  

ч у в с тв о в а ть  с е б я  ко м ф о р т н о  во в р е м я  с л у ж б ы  ка к  

с то я , т а к  и ко л е н о п р и к л о н е н н ы м и . С л е д у е т  у ч и т ы 

ва ть  р а з л и ч н ы е  т р е б о в а н и я  к  т е м п е р а т у р е  в р а з 

л и ч н ы х  ч а стя х  хр а м а : п р и т в о р - 14 °С, с р е д н я я  часть  

х р а м а -1 6  °С, а л т а р ь - 18 °С, к р е щ а л ь н я -2 2  °С*.

П ри  п р о е к т и р о в а н и и  д л я  х р а м о в  в о з д у ш н о го  

о то п л е н и я , с о в м е щ е н н о го  с  в е н ти л я ц и е й , с л е д у е т  

п р е д у с м а т р и в а т ь  а в т о м а т и ч е с к о е  у п р а в л е н и е  с и с 

т е м а м и , в то м  ч и сл е  п о д д е р ж а н и е  в б о го с л у ж е б н о е  

вр е м я  в п о м е щ е н и я х  р а с ч е тн о й  те м п е р а т у р ы  16 °С 

и о т н о с и т е л ь н о й  в л а ж н о с т и  в п р е д е л а х  4 0 -5 5 % ,  

а т а к ж е  о б е с п е ч е н и е  во  в н е с л у ж е б н о е  вр е м я  т е м 

п е р а ту р ы  в о зд у х а  в п р е д е л а х  8 °С.

В с р е д н е й  ч а с ти  х р а м о в  и в кр е щ а л ь н я х  м о гу т  

б ы ть  п р е д у с м о т р е н ы  о б о гр е в а е м ы е  полы  с о  с р е д 

н е й  т е м п е р а т у р о й  на  п о в е р х н о с т и  п о л а  не  в ы ш е  

23 "С.

Д л я  с и с т е м  в е н т и л я ц и и  о п т и м а л ь н о й  м о ж н о  

с ч и т а т ь  у с о в е р ш е н с т в о в а н н у ю  т р а д и ц и о н н у ю  с и с 

т е м у : е с т е с т в е н н а я  в ы т я ж к а  ч е р е з  о т к р ы т и е  на 1. 

н а в е т р е н н о й  с т о р о н е  б а р а б а н а  к у п о л а  с т в о р к и  

ф р а м у ги  (ф р а м у г). О т к р ы т и е  с т в о р о к  м о ж е т  б ы ть

а в т о м а т и ч е с к и м  п о  д а т ч и к у  в л а ж н о с т и  (ил и  

р у ч н ы м  -  с  к н о п к и  у п р а в л е н и я  п р и в о д о м ). П ри 

р а с ч е те  в о з д у х о о б м е н а  в п о м е щ е н и я х  х р а м о в  

с л е д у е т  у ч и ты в а ть  п о гл о щ е н и е  т е п л о и зб ы тко в , 

в ы д е л я е м ы х  л ю д ь м и , го р я щ и м и  св е ч а м и  и л а м 

п а д а м и . В п о м е щ е н и и  а л та р я , в з о н е  р о з ж и га  

и п о д в е с к и  р а з о ж ж е н н о го  ка д и л а , н е о б х о д и м о  

п р е д у с м а т р и в а т ь  м е с тн у ю  вы тя ж ку .

К о м п е н с а ц и ю  у д а л я е м о г о  в о з д у х а  в о з 

м о ж н о  п р е д у с м а т р и в а т ь  е с т е с т в е н н о й , ч е р е з  

п р и о т к р ы т ы е  д в е р и  о с н о в н о г о  ( о б о г р е в а е 

м ы й  т а м б у р  с  д о гр е в о м  п о с т у п а ю щ е го  в х р а м  

в о зд у х а ) и /и л и  б о ко в ы х  в хо д о в . Е сли  и м е е тс я  

в о з м о ж н о с т ь  р а з м е щ е н и я  и и с п о л ь з о в а н и я  

п р и т о ч н о й  у с т а н о в ки  с  п о д о гр е в о м  д л я  к о м п е н 

с а ц и и  у д а л я е м о го  в о з д у х а - о с о б о е  в н и м а н и е  с л е 

д у е т  у д е л и т ь  в о з д у х о р а с п р е д е л е н и ю  и ш у м о в ы м  

х а р а кт е р и с т и ка м . П о д в и ж н о с т ь  в о зд у х а  не д о л ж н а  

п р е в ы ш а ть  0 ,3  м /с  и не в л и я ть  на го р е н и е  св е ч е й  

и л а м п а д . В о з д у х о р а с п р е д е л и т е л и  п р и  м е х а н и 

ч е с к и х  с и с т е м а х  в е н т и л я ц и и  р а с с ч и т ы в а ю т с я  и з  

у с л о в и я  в о з д у х о р а с п р е д е л е н и я  и а к у с т и к и . В о з д у 

х о в о д ы  р а с п о л а га ю т  в то л щ е  с те н  или  и с п о л ь з у ю т  

с у щ е с т в у ю щ и е  ка н а л ы  с  п р е д в а р и т е л ь н о й  п о д г о 

т о в ко й  (п р о д у в ка , о ч и с тка , о б е с п ы л и в а н и е ).

Н а и б о л е е  с л о ж н ы м и  п р и  р а с ч е т а х  в ы д е л я е 

м ы х  в р е д н о с т е й  и в о з д у х о о б м е н а  я в л я ю тс я  хр а м ы  

с  д л и те л ь н ы м  п р е б ы в а н и е м  б о л ь ш о го  ч и сл а  л ю д е й  

(ч и с л о  п о с е т и т е л е й  м о ж е т  п р е в ы ш а ть  1 0 0 -3 0 0  ч е 

л о в е к  в час). В э т о м  с л у ч а е  р а с с ч и т ы в а т ь  на а с с и 

м и л я ц и ю  в р е д н о с те й  не п р и х о д и тс я , п о э т о м у  важ ен  

то ч н ы й  р а сч е т  в р е д н о с те й , в о зд у х о о б м е н а , р а зл и ч 

ны х р е ж и м о в  р а б о ты  с и с т е м  (р а б о ч и й , д е ж у р н ы й ). 

Д л я  р а с ч е та  и н ж е н е р н ы х  с и с т е м  х р а м о в  с л е д у е т  

п о л ь зо в а ть с я  с т а н д а р т о м  А В О К  2 -2 0 0 4  «Храмы п р а 

в о сл а вн ы е . О т о п л е н и е ,в е н т и л я ц и я , к о н д и ц и о н и р о 

ва н и е  воздуха» , о с н о в н ы е  а р х и т е к т у р н о -с т р о и т е л ь 

ны е  р е ш е н и я  с л е д у е т  п р и н и м а т ь , р у к о в о д с т в у я с ь  

СП 3 1 -1 0 3 -9 9  « З д а н и я , с о о р у ж е н и я  и ко м п л е к с ы  

п р а в о с л а в н ы х  храм ов» .

В з а к л ю ч е н и е  х о ч у  п о ж е л а ть  в с е м  р е а л и з а ц и и  

и н т е р е с н ы х  п р о е кто в !
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СНиП 2 .04.01-85*» . - М „  2012.

4. СП 3 1 .13330 .2012  « В о д о сн а б ж е н и е . Н а р уж н ы е  

сети  и соо р уж е н и я . А ктуа л и зи р о ва н н а я  р е дакц ия  

СНиП 2 .04 .02 -84*» . - М „  2012.

5. СП 32 .13330.2012 «СНиП 2 .0 4 .0 3 -8 5 . Канализация. 

Н аружны е сети и сооружения». -  М., 2012.

6. СП 4 3 .1 3 3 3 0 .2 0 1 2  « С о о р у ж е н и я  п р о м ы ш л е н 

ных п р е д п р и я ти й . А кту а л и зи р о в а н н а я  р е д а кц и я  

СНиП 2 .09 .03 -85» . - М „  2012.

7. СП 4 4 .13 3 3 0 .2 0 11  « А д м и н и с т р а т и в н ы е  и б ы 

то в ы е  зд а н и я . А к т у а л и з и р о в а н н а я  р е д а к ц и я  

СНиП 2 .09 .04 -87» . - М „  2011.

8. СП 50.13330.2012 «Тепловая за щ и та  зд а н и й . А к т у 

ал изи р о ва нн а я  ре д а кц и я  СНиП 2 3 -0 2 -2 0 0 3 » . - М . ,  

2012.

9. СП 51.13330.2011 «Защ ита от ш ум а. А к ту а л и зи р о 

ванная редакция  СНиП 2 3 -0 3 -2 0 0 3 » . - М . ,  2011.

10. СП 54.13330.2011 «Здания ж и л ы е  м н о го к в а р т и р 

ные. А кту а л и зи р о в а н н а я  р е д а кц и я  СНиП 3 1 -0 1 -  

2003». - М „  2011.

11. СП 55 .13330 .2011  «Д ом а  ж и л ы е  о д н о к в а р т и р 

ные. А кту а л и зи р о в а н н а я  р е д а кц и я  СНиП 3 1 -0 2 -  

2001» .- М „  2011.

12. СП 56.13330.2011 « П р о извод ственн ы е  зд ания . А к

туал изированная  редакция  СНиП 31-03-2001». - М . ,  

2011.

13. СП 61 .13330.2012 «Тепловая и зол яц ия  о б о р уд о в а 

ния и трубопроводов . А ктуали зированная  редакция 

СНиП 41 -03 -2003» . - М „  2012.

14. СП 89 .13330.2012 «Котельны е уста н о в ки . А кту а л и 

зирован ная  редакция  СНиП И-35-76». - М . ,  2012.

15. СП 113.13330.2012 «С тоянки автом обилей. А ктуа л и 

зирован ная  редакция  СНиП 21 -02 -99*» . -М . ,  2012.

16. СП 118.13330.2012 «О бщ ествен ны е  зд а н и я  и с о 

о р уж е н и я . А к т у а л и зи р о в а н н а я  р е д а кц и я  СНиП 

31 -06 -2 00 9 » . - М „  2012.

17. СП 124.13330.2012 «Тепловые сети . А к т у а л и з и р о 

ванная редакция  СНиП 4 1 -0 2 -2 0 0 3 » . - М . ,  2012.

18. СП 131.13330.2012 «С троительная кл и м а то л о ги я . 

А ктуа л и зи р о ва н н а я  ре д а кц и я  СНиП 2 3 -0 1 -9 9 *» . -  

М„ 2012.
19. СП 134.13330.2012 «Системы эл е ктр о свя зи  зд аний  

и со о р уж е н и й . О сновны е полож ения п р о е кти р о в а 

ния». - М . ,  2012.

20. СП 73.13330.2012 «В нутренние са н и тар н о -те хн и че 

с ки е  си сте м ы  зд а н и й . А ктуа л и зи р о в а н н а я  р е д а к

ция СНиП 3 .05.01 -85» . - М „  2012. ■
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CLIMAVENETA

A I N A B L E  C O M F O R T

A Group Company of MITSUBISHI ELECTRIC

Climaveneta — европейский 
лидер в сфере кондициони
рования, отопления и венти
ляции с 40-летней историей.

С 2015 года компания входит 
в состав Mitsubishi Electric 
Corporation

aircon@mer.mee.com
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